
LA BUENA SALUD ES 

UNA BENDICIÓN Y UNA 

RESPONSABILIDAD

La diabetes es uno de los problemas de salud más serios que 
afecta a las personas mayores. Si usted tiene 65 años o más, 
pregúntele a su doctor u otro proveedor de salud: “¿Necesito 
un examen de la diabetes?”

Al tomar este paso usted puede mejorar su salud e inclusive 
puede reducir su riesgo de un ataque al corazón o de un 
derrame cerebral.

Para aquellas personas mayores que estén con riesgo, 
Medicare cubre todos los gastos de los exámenes de la 
diabetes.

Una buena salud es una bendición y depende de cada uno de 
nosotros el velar por sí mismos y por los que amamos. Hable 
con su doctor para hacerse el examen de la diabetes…y por 
favor, hágalo pronto.

Proyecto Medicare para el Diagnóstico de la Diabetes es una coalición apoyado por Novo Nordisk con la iniciativa Liderazgo para Cambiar la Diabete.


